
Guía del Distrito para todos los Medicamentos:  Recetados y “Accesibles sin Receta” 
 

Los medicamentos recetados y “Accesibles sin Receta” pueden ser un componente importante para el plan de bienestar de su hijo. 
Para manejar prudentemente la salud y seguridad del estudiante, el Distrito Escolar de Wenatchee ha creado una guía. Esta señala 
cómo cualquier medicamento es usado en la escuela. Esta guía se les dará a cada uno de los estudiantes cada año.   
 

En Resumen… 
•   Los medicamntos recetados que se llevan a la escuela, o que pueden ser almacenados en la escuela, deben estar acompañados de la forma 
#SN-02 Autorización para la Adminstración de Medicamentos llena por el profesional de salud que los receta. La excepción son los inhaladores 
para el asma, si no se ha dejado uno de reserva en la oficina.  
•   Los estudiantes de la secundaria y de la preparatoria pueden cargar una cantidad pequeña de medicamentos “accesibles sin receta” (OTC) igual 
a una dosis diaria  a reserva de que los padres le hallan dado permiso al niño de hacerlo. 
•   Los estudiantes de todos los grados deben de ganarse el permiso de llevar con ellos los medicamentos de emergencia si cumplen con ciertos 
requisitos. 
 

Estudiantes de Primaria (K-5 Grados) 
 

Medicamentos Recetados* 

(*Excepto Epi-pen e inhaladores 
para el asma, por favor vea 
abajo) 

Los estudiantes no pueden llevar consigo éstos medicamentos. Los medicamentos recetados que se 
llevan a la escuela, o que pueden ser almacenados en la escuela, deben estar acompañados por la 
forma #SN02 Autorización para la Administración de Medicamentos, llena por el professional de salud 
que los receta. Los padres deben traer el medicamento a la escuela; no se permite a los  estudiantes 
llevar esos medicamentos. 

Medicamentos de emergencia 
para llevar consigo: 
(Epi –pen  e inhaladores para 
el asma) 

Los estudiantes de la primaria deben ganarse el permiso para llevar consigo mismos los 
medicamentos de emergencia si cumplen con ciertos requisitos. Se debe llenar una forma AMA para 
el uso y almacenamiento de Epi-pen, y para el amacenamiento de los inhaladores. 
 

Los estudiantes que llevan consigo mismos un inhalador no necesitan llenar la forma AMA a menos 
que dejen almacenado en la escuela otro inhalador para emergencia. Se les recomienda a los padres 
que dejen  los medicamentos almacenados en la oficina de la escuela para cualquier emergencia. 

“Medicamentos accesibles sin 
receta” 
(OTC) 

Los estudiantes no pueden llevar consigo mismos estos medicamentos. Los padres deben llenar una 
forma AMA  para los medicamentos OTC que ellos quieran dejar alamacenados en la escuela.  
Ejemplo: Tylenol, Benadryl. 

 

Estudiantes de Secundaria y Preparatoria (6-12 Grados) 
 

Medicamentos recetados* 
(Excepto epi-pen e inhaladores 
para el asma, por favor vea 
abajo) 

Los estudiantes no pueden  llevar consigo mismos éstos medicamentos. Los medicamentos 
recetados que se lleven a la escuela, o que pueden ser almacenados en la escuela, deben estar 
acompañados de la forma #SN-02 Autorización para la Adminstración de Medicamentos llena por el 
professional de salud que lo receta. Los padres deben traer los medicamentos a la escuela; no se 
permite a los estudiantes llevar esos medicamentos. 

Medicamentos de Emergencia 
para llevar consigo: 
(Epi-pen e inhaladores para el 
asma) 

Los estudiantes de 6-12 grados deben ganarse el permiso para llevar consigo mismos los 
medicamentos de emergencia si cumplen con ciertos requisitos. Se debe llenar una forma AMA para 
el uso y el almacenamientos del Epi-pen, y para el almacenamiento de los inhaladores.  
 

Los estudiantes que llevan consigo mismos un inhalador no necesitan llenar la forma AMA a menos 
que dejen almacenado en la escuela otro inhalador para emergencia. Se les recomienda a los padres 
que dejen los medicamentos almacenados en la oficina de la escuela para cualquier emergencia. 

“Medicamentos accessible sin 
receta” 
(OTC) 

Los estudiantes de 6-12 grados, pueden llevar consigo una cantidad de medicamentos “accesibles sin 
receta” (OTC) igual a una dosis diaria, si sus padres le han dado el permiso de hacerlo. Ellos pueder 
llevar consigo una dosis diaria sin llenar la forma AMA. 
 

Los padres deben llenar una forma AMA para los medicamentos OTC si quieren dejarlos 
almacenados en la escuela.   Ejemplo: Tylenol, Midol, Benadryl. 

 

Medicamentos de Emergencia para Todos los Grados: 
•     Inhalador: No se requiere una forma AMA para los estudiantes que llevan consigo inhaladores. De cualquier forma, se requiere la forma AMA si 
se deja medicamento almacenado en la escula. Se les recomienda a los padrs que dejen un medicamento de emergencia almacenado en la oficina 
de la escuela para usarlo en caso que el niño olvide sus medicamentos en la casa. 
 

•     Epi-Pen: Una forma #SN-02 Autorización para la Adminstración de Medicamentos  (AMA) debe estar firmada por el padre/guardian y el 
proveedor de salud que lo receta antes que el estudiante lleve consigo el Epi-Pen. Se les recomienda a los padres que dejen almacenado el 
medicamento de emergencia en la oficina de la escuela para ser usado en caso que el niño olvide sus medicamentos en la casa. 
 

Medicamentos Injectables para el Manejo de la Diabetes 
•     Se deben hacer arreglos para los estudiantes con Diabetes que requieran cuidado médico especial en la escuela, incluyendo la posibilidad de 
medicamentos injectables y/o monitoreo de glucosa sanguínea a través de un Plan de Cuidado de la Salud Individualizado (IHP). 
 

•     Estos planes deben ser desarrollados y supervisados por una enfermera de la escuela con licencia de acuerdo con las Leyes Relacionadas a 
Enfermería (Acta de Práctica de Enfermería del Estado de Washington) y de la Guía para el Cuidado de los Estudiantes con Diabetes de la Fuerza 
Táctica del Estado de Washington (OSPI). 


